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Resumo: A pratica processual da mediagcao e conciliacao de conflitos
em acoOes familiaristas no Brasil tem se mostrado uma ferramenta
eficaz na resolucdo de demandas dessa natureza, 0 que converge na
agilidade do procedimento, que representa nao somente economia
processual, mas mitiga o dano emocional que, nao raro, provoca nas
partes ali inseridas, sendo este o objetivo maior a ser perseguido e
alcancado. Para a analise dessas informacdes, a abordagem
metodoldégica obedeceu aos requisitos pertinentes da pesquisa
bibliografica, com referéncia a doutrina e jurisprudéncia dos tribunais
brasileiro e do Timor Leste, no que se referem aos julgados dos casos
que envolvem o tema do estudo proposto, adicionando-se a
metodologia a natureza qualitativa e método dedutivo de analise. A
partir do crescente numero de conflitos familiaristas resolvidos através
das técnicas de mediacdo e conciliagcao verificados no Brasil, surge a
importancia da analise comparativa de verificacdo da tematica também
no Timor-Leste, com foco na previsdo legal do instituto das formas
alternativas de solucao de conflitos nos dois paises, do procedimento,
dos principios aplicados as técnicas de conciliacdo e mediacdo e
andlise das consequéncias para as partes quando da resolucao da
questdo é encontrada com acordo homologado.
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1. Introducao

A abordagem das técnicas de mediacdo e conciliagdo de
conflitos é importante ferramenta para resolucdao de questoes,
judicializadas ou nao. A celebragdo de acordos encerra o processo
judicial no momento da homologacgao, evitando desgaste emocional,
de tempo e financeiro que o procedimento, por si s, exige.

A pensar, portanto, que a resolugao alternativa de solugdo de
conflitos € uma ferramenta prevista nas legislagdes presentes no Brasil
e Timor Leste, importante, inicialmente referi-las, conhecé-las e aplica-
las como forma que compde o sistema multiportas de resolugcédo de
questdes, o que é habil a compor a pretensdo posta numa demanda
judicial.

A relevancia se torna ainda maior quando em causa estao
demandas familiaristas, incluidas nelas, acoes de divércio, guarda e
convivéncia de criancas e adolescentes, entre outras tematicas que
envolvem a area e individualidade do nucleo familiar construido, porque
nos incita a pensar na mediacdo e conciliacdo de conflitos como
alternativa efetiva para a solucédo do litigio.

No cenario das complexas relagoes familiares, e de seus
conflitos, imperiosa a reflexdo sobre como efetivamente aplicar as
normas processuais vigentes no Brasil e Timor Leste acerca da
mediacao de conflitos familiaristas a suscitar o questionamento no
sentido de como os paises referidos fazem a previséo legal das formas
alternativas de solucdo de conflitos, especificamente quanto as
demandas de natureza familiar, qual o procedimento e como podem
contribuir para a resolucéo pacifica dessas questoes.

A intencao do presente estudo reside, portanto, em apresentar as
formas alternativas de solugdo de conflitos em analise comparativa
entre Brasil e Timor-Leste, sob a perspectiva de que os paises
apresentam pontos de convergéncia na legislacdo pertinente a
viabilizarem a melhor prestagao jurisdicional em relagdo aos processos
judicializados cuja pretensao envolve tematica familiarista, que
necessitam, portanto, de uma solucao célere, justa e efetiva e que se
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perfaz com a viabilizagdo do dialogo entre as partes envolvidas,
custoso quando ha desgaste da relagao familiar.

A metodologia e, consequentemente, a fundamentacgao cientifica
do trabalho em comento foram elaboradas seguindo critérios e
procedimentos tipicos de pesquisas bibliograficas e documentais,
fundamentados na construcdo doutrinaria e normativa conforme as
normas pertinentes. A abordagem adotada é de natureza qualitativa,
utilizando o método dedutivo de andlise.

A par disto, a pesquisa se justifica em atencdo as importantes
ferramentas legais processuais que viabilizam a mitigacdo de danos
nos processos judiciais familiaristas, inclusive a considerar suas mais
variadas formas, e realizar a constatacdo de que a aplicacao das
técnicas de mediacao e conciliagdo podem servir de instrumento eficaz
para a solucdo pacifica da controvérsia instaurada.

Para melhor entendimento do assunto abordado, o estudo foi
organizado em secoOes. Para além da introducdo do tema, onde esta
situado o problema abordado, a metodologia da pesquisa e o método
abordado, sera apresentado o conceito das formas alternativas de
solugdo de conflitos, com evidéncia a origem legal, referéncia aos
principios que conduzem a eficacia da resolucao pacifica da lide.

Ultrapassadas estas secbes, a referéncia serd feita a
implementacao das formas alternativas de solucao de conflitos, com
descricdo do procedimento, especificamente em relagcdo as demandas
familiaristas, no tocante ao que aborda o Cdédigo de Processo Civil
brasileiro e o instituto na legislacdo processualista do Timor-Leste,
antes disto, serdo abordados os conceitos de mediagao e conciliagao,
e a devida distincao entre os institutos.

Por fim, serdo apresentados os julgados dos tribunais dos paises
referidos no objeto do estudo, e a importancia e praticidade que advém
das homologacoes dos acordos formulados, cuja conclusdo, em topico
proprio, confirma a tese formulada, vale dizer, as vantagens da
aplicagdo da mediagcao e conciliagdo nas demandas que envolvem
conflitos familiaristas.
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2. Meios alternativos de solucao de conflitos -
Conceito e principios

A lei n° 13.140/2015 define mediacdo como meio auto
compositivo de solugcao de conflitos entre particulares ou no ambito da
administracdo publica. Acrescenta que a mediagcdo é a atividade
técnica exercida por terceiro imparcial, sem poder decisério que,
escolhido ou aceito pelas partes, as auxilia e estimula a identificar ou
desenvolver solugdes consensuais para a controvérsia (art. 1.°, §
unico).

A definicao acima da Lei que instituiu a mediacao no Brasil partiu
do que foi estabelecido pela Resolugao n.°: 125/2010 do Conselho
Nacional de Justica quando da implementacdo da Politica de
Resolucdo de Conflitos do ambito do Poder Judiciario e que tem como
objetivo primordial a pacificagdo social através da formalizagdo de
acordo entre as partes interessadas.

2.1. Conceito

O conceito parte da implementagcao da mediagao no Brasil pelo
Conselho Nacional de Justica (CNJ), através da Resolugdo n.°
125/2010. Dispde sobre a Politica Judiciaria Nacional de tratamento
adequado dos conflitos de interesses no ambito do Poder Judiciario e
da outras providéncias, e considera que a solucido de conflitos através
da mediagao e conciliagdo € instrumento de efetivacdo da justica que
garante as partes envolvidas no litigio, o protagonismo na resolucéo da
questao.

A resolucgao institui a Politica Judiciaria Nacional de tratamento de
conflitos de interesses, com estimulo a solugdo pacifica dos conflitos
através dos meios adequados. Esclarece que cabe aos 6rgaos
judiciarios a promogao do acesso aos cidadaos aos meios consensuais
como a mediacado e conciliagdo, com as devidas orientacdes e apoio
ao cidadao.
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Ainda em relagdo ao que esclarece a resolucdo do Conselho
Nacional de Justica, a implementacdo é necesséaria para a
disseminacao da cultura da pacificacao social, com orientagoes
voltadas ndao somente a populagcdo em si, mas aos servidores,
mediadores, conciliadores, criadas as estruturas adequadas ao
atendimento dessas demandas.

Foram tragadas, pelo CNJ, as diretrizes para a instalacdao e
funcionamento dos Centros judiciarios de Solucdo de Conflitos e
Cidadania, os CEJUSC's, onde devem realizar as sessoes conciliatorias
e de mediacao habeis ao atendimento dos interessados, ainda em fase
pré-processual.

Os Centros sao coordenados por um juiz de direito, organizados,
também, por areas tematicas (art. 8°, §6° da Resolugdo n° 125/2010), a
exemplo dos processos judiciais familiaristas, empresariais,
precatorios, processos dos juizados especiais.

Os profissionais que atuardo nos CEJUSC’s precisam estar
regularmente habilitados para atuarem enquanto mediadores/
conciliadores, na forma do curso de formacao, capacitacido e
aperfeicoamento sugerido pelo CNJ, além da participagcdo em
simulados e estagios supervisionados necessarios a formagao.

Portanto, a mediacao e conciliagdo, uma vez estabelecidos os
CEJUSC’s, servem como uma forma alternativa de solucdo de
conflitos, parte de um sistema multiportas, que viabiliza a resolugao
das questbes postas ao judicidrio, cuja resolucao consiste num ato
intermediado por uma terceira pessoa, o mediador ou conciliador, que
estabelece o didlogo entre as partes.

O profissional dirige a audiéncia com objetivo de induzir as partes
ali envolvidas ao estabelecimento de um acordo e, via de
consequéncia, por fim ao litigio.

No judiciario nacional ja se assiste a inUmeras resolucbes de
questdes tanto ainda em fase inicial do processo, como em grau
recursal, com a implementagcdo dos Centros também em segunda
instancia.
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O objetivo da resolugdo mais simplificada de litigios surgiu antes
mesmo do ano de 2010, pois:

“em 2006, por meio do Movimento pela Conciliagdo, o érgdo passou a
realizar, todos os anos, as Semanas Nacionais pela Conciliagao, quando
os tribunais sao incentivados a reunir as partes e celebrar acordos nas
fases pré-processual e processual” (Conselho Nacional de Justica,
2024).

A partir dos dados fornecidos pelo CNJ, até o més de outubro de
2024 os tribunais estaduais e do Trabalho ja alcangaram 100% da meta
definida para este ano. No periodo de dez meses, foram 2.412.140
conciliagdes realizadas (Conselho Nacional de Justiga, 2024).

O método alternativo de solugao de conflitos, portanto, tem
servido de escape ao numero de processos judicializados, que acabam
por sobrecarregar o sistema judicial e, via de consequéncia, leva o
jurisdicionado a uma longa espera até que a sentenca de mérito seja
proferida (Perazza, Lima e Almeida, 2023:2).2

Com efeito, a partir dos numeros apresentados pelo CNJ,
inobstante o crescente nimero de demandas judiciais, os CEJUSC’s
tem apresentado significativo avanco na desmistificacao da cultura do
litigio, além de apresentar meios para a resolucao dos litigios, seja em
momento pré-processual, seja em segundo grau de jurisdi¢ao.

Em todo caso, o procedimento sugere maior protagonismo das
partes envolvidas no problema posto e a elas sdo transferidos os
poderes para resolverem a questdo de forma mais conveniente e
oportuna.

2 De fato, a espera longa por decisbes de mérito gera alto grau de desgaste emocional e
econdmico para os jurisidicionados, se for considerar a expectativa depositada na efetivagdo da
justica através da sentencga proferida. O quantitativo de processos judiciais em tramite no Brasil,
conforme dados do CNJ, ultrapassam 110 milhdes, sendo 35 milhdes a quantidade de novas
demandas somente no ano de 2024. Portanto, a viabilidade de resolucéo de conflitos pelas técnica
de mediagao e conciliagdo servem, entre outras finalidades, como a concretizagdo da justica, para
desafogar o poder judiciario com o quantitativo crescente.
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Afora o cenario brasileiro acima apresentado, o Timor-Leste
oferece ferramentas mais recentes pensadas no mesmo desiderato
pretendido no Brasil, quanto aos meios alternativos de solucao de
conflitos.

2.1.1. Meios alternativos de solucao de conflitos no
Timor-Leste

Em Timor-Leste, o projeto de resolugcao de conflitos pela via das
formas alternativas é mais recente, se comparado ao Brasil. Esta
previsto no projeto de Lei sobre Mediagdao, Conciliagao e Arbitragem
direcionada ao fomento de negdcios no pais.

Neste particular, a lei esta direcionada a Mediagao, Conciliagdo e
Arbitragem, cria meios alternativos de resolugao de litigios comerciais e
aumenta a seguranca juridica e a velocidade na resolugéo de conflitos,
dando assim maior confianga aos investidores e entidades
empresariais. O preambulo da lei explica que ela se baseia nas
“melhores praticas” do Modelo de Lei Internacional de Arbitragem
[2006] recomendado pela Comissado das Nagdes Unidas para o Direito
Comercial Internacional. A lei de Timor-Leste inclui no seu ambito
mediacao e conciliacdo, dado o crescente papel destes métodos como
importantes meios de resolugao de conflitos, tanto para entidades
empresariais nacionais como internacionais (Governo de Timor-Leste,
2017).

Em ambos os ordenamentos juridicos, o brasileiro e o timorense,
trazem previsdo expressa nos Codigos de Processo Civil desses paises
(art. 3.°) descritas as hipdteses de aplicacdo das técnicas de mediacao
e conciliagdo, que serdo vistas em topico préprio.

Ao que se dirige o objeto do presente estudo, serdo analisados
os principios aplicaveis ao procedimento dos meios alternativos de
solucao de conflitos no contexto das acdes familiaristas.
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2.2. Principios

Para conducdo das técnicas de conciliagcao e mediacdo, dentro
ou fora das demandas familiaristas, ha principios orientadores que
subsidiam o procedimento. A previsdo legal brasileira, constante no
artigo 2.° da lei n.° 13.140/2015.

De inicio, refira-se a imparcialidade do mediador/conciliador. O
profissional que media o procedimento deve portar-se de maneira
desfavoravel a qualquer das partes. A neutralidade do profissional é
essencial para que os litigantes confiem no processo, de onde deriva o
contexto favoravel ao didlogo e consecucdo do acordo. E, portanto,
necessario que haja “isonomia entre as partes” (Franco, 2020:63).

Bem assim, é importante, além da confianca num procedimento
conduzido com imparcialidade, a confidencialidade do feito, a reserva
que deve ser mantida entre os sujeitos da sessdao, do que é
conversado, dos fatos narrados, das propostas envolvidas, das
discussoes havidas, enfim, o ato esta relacionado unicamente ao que é
conversado entre as partes, sem publicizacdo dos discursos proferidos.

Também como principio do procedimento da mediacdo e
conciliagcdo, destaca-se a independéncia ou autonomia do
procedimento. Quer isto dizer que as partes sé devem permanecer em
conciliacdo se assim desejarem, ja que o contexto diz respeito ao livre
acordo de vontades, para consecugao do objetivo final, o consenso. No
sentir de Franco (2020:65), resulta em “um acordo de vontades”.

Com efeito e dentro da proposta do processo de mediacao/
conciliagdo, o estabelecimento e estimulo ao dialogo faz parte da
oralidade que permeia o feito. Dentro dos debates e discussoes, a
informalidade da reunido conciliatéria contorna o procedimento mesmo
por ser proprio do empoderamento e protagonismo das partes na
busca da melhor e mais justa solugdo para a questao posta.

O artigo 2.° da lei brasileira 13.140/2015 expressamente prevé a
boa-fé como principio norteador da mediagéo/conciliagdo. E nada mais
que o dever das partes agirem com a verdade, probidade para,
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honestamente, perseguirem o objetivo comum e final do procedimento,
a conciliacao de interesses.

Para a realidade vivenciada no Timor-Leste, ainda que nao exista
uma lei especifica para regulamentar a matéria, como no Brasil, ha
identidade de procedimento dentro do processo judicial, mormente no
que tange a resolucdo de demandas familiaristas.

3. Procedimento da mediacao/conciliacao

Especificamente em relacdo as demandas familiaristas, no
tocante ao que aborda o Coddigo de Processo Civil brasileiro e o
instituto na legislagdo processual do Timo Leste, exige-se que o
mediador/conciliador atue na construgdo do didlogo das partes para
convergéncia da finalidade do procedimento, o acordo de vontades.

Nesse contexto, a legislacao brasileira dispde, no artigo 4.° da Lei
n.° 13.140/2015, que o mediador pode ser designado pelo tribunal ou
escolhido de forma consensual pelas partes envolvidas. Além disso,
conforme o § 1.° do mesmo artigo, cabe ao mediador conduzir a
comunicacao entre as partes, promovendo o dialogo, o entendimento
mutuo e a construcdo do consenso, com o objetivo de facilitar a
resolugao do conflito (Lei n.° 13.140/2015, Brasil, 2015).

A lei processual civil brasileira, quanto a esta previsao, define, no
artigo 165 que o mediador atuara preferencialmente nos casos em que
houver vinculo anterior entre as partes, a servir aos interessados a
compreender as questoes e os interesses em conflito, de modo que
eles possam, pelo restabelecimento da comunicacgao, identificar, por si
proprios, solugdes consensuais que gerem beneficios mutuos (Brasil,
2015).

Portanto, e a ratificar a definicdo legal do mediador, tem-se que
ele servira como uma terceira pessoa, imparcial, que estabelecera o
didlogo entre as partes cujo objetivo é a resolucdo pacifica da
controvérsia. O mediador desempenha um papel essencial na
ampliacdo das possibilidades de resolugdo da controvérsia, utilizando o
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didlogo como ferramenta principal. Sua habilidade consiste em
promover o contraditério e facilitar a superagdo dos desafios inerentes
aos conflitos e divergéncias de posi¢cdoes que surgem no cotidiano das
partes envolvidas.

A conduta do profissional precisa estar também pautada nos
principios da imparcialidade, boa-fé, sob pena de recairem sobre si. O
Cédigo de Processo Civil brasileiro faz a previsdo acerca das
responsabilidades do mediador, equiparada a dos juizes de direito (art.
145 do CPC), quando frustram as regras do procedimento.

A macula a norma processual vigente, portanto, é causa de
nulidade do procedimento, a incidir sobre o mediador a
responsabilizacdo pelo dano processual provocado nas partes.

Afora estas questdes pertinentes a atuacao do mediador, vé-se
que o procedimento da mediagcao ocorre de forma bastante natural
ainda que se parta da formalidade de suas etapas.

Vejamos a divisdo do procedimento da mediacdao conforme as
fases.

A primeira, trata da declaragdo de abertura; a segunda, ocorre a
apresentacao das razdes pelas partes; na terceira, identificam-se as
questodes, interesses e sentimentos das partes envolvidas; Ja na quarta,
faz-se os devidos esclarecimentos dessas questdes, interesses e
sentimentos; e por fim, na quinta etapa da mediacao, tem-se a
resolucao das questoes.

Este roteiro orienta e tem finalidade didatica, conforme destacado
unanimemente por Salles (2019), Rocha (2019), Tartuce (2019) e Franco
(2020).

3.1. Previsao legal brasileira e do Timor-Leste quanto ao
procedimento da mediacao/conciliacao

No que diz respeito as demandas familiaristas, especificamente
ao que aborda o Codigo de Processo Civil brasileiro e o instituto na
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legislagdo processualista do Timor-Leste, vé-se que ha regras
especificas sobre o tema na legislacdo brasileira, sem descurar da
previsao (mesmo que esparsa) no procedimento nas agoes familiaristas
de Timor-Leste.

No Brasil, o coddigo de Processo Civil, afora a resolugdo 125/2010
do CNJ, referencia que orienta a organizacao e estimula a pratica da
mediagao/conciliagao nos Tribunais nacionais, no capitulo direcionado
ao processo de familia, prevé, no artigo 694, que “nas acdes de familia,
todos os esforcos serdao empreendidos para a solugdo consensual da
controvérsia, devendo o juiz dispor do auxilio de profissionais de outras
areas de conhecimento para a mediagéo e conciliagdo.” (Brasil, 2015)

O estimulo a resolucdo de conflitos familiaristas tomado pela
mediacao entre as partes privilegia a especialidade da demanda. O
tema cuida de questbes particulares, de direito indisponivel, que
envolvem o intimo das relacdes familiares expostas a resolugcao de um
magistrado que sequer conhece a particularidade de cada lar.

Por isso, o senso de justica se percebe, mais efetivamente,
quando as proprias partes, maiores conhecedoras de suas
necessidades, colocam em mesa o direito disputado e decidem, por si,
o que melhor atende as particularidades do caso.

Tamanha é a importancia da mitigacao do conflito que o juiz pode
determinar a suspensdao do processo enquanto os litigantes se
submetem a mediacao extrajudicial ou a atendimento multidisciplinar,
na forma do disciplinado no § Unico do artigo 694 referido.

De igual forma, e ao receber a peticdo inicial, independente de
decidir liminarmente sobre algum ponto trazido na exordial, o
magistrado deve determinar a realizagao da citacdo da parte adversa
para comparecimento na audiéncia de mediacao e conciliacao, que
sera realizada sem que a parte adversa tenha ciéncia do teor da
peticdo inicial, forma de reduzir o litigio.

Esta medida, ndo significa mitigacdo do contraditério. Na
audiéncia designada, ainda que desferidos os esforcos para a
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consecucgao do acordo, e sem obtencao de éxito, inicia-se o prazo de
15 dias para que a parte adversa apresente sua defesa (Brasil, 2015).

Todavia, ainda é oportunizada as partes, em qualquer tempo do
processo € grau de jurisdicdao, que entabulem o acordo n forma como

seja conveniente e oportuna as partes envolvidas na lide.

O procedimento é possivel, portanto, em toda demanda que
verse sobre tematica familiarista, vale dizer, dissolugcdo de unido
(casamento ou unido estavel) com partilha de bens, ou nao; lides que
envolvam interesse de criangcas e adolescentes, como alimentos,
guarda, regulamentacdo da convivéncia, necessario, nessas ultimas
hipoteses, que envolvem interesse de menores, a atuagao do Ministério
Publico no feito (art. 698, CPC).3

A jurisprudéncia brasileira tem, de fato, creditado ao
procedimento de mediagao/conciliagdo o valor que efetivamente lhe &
dado no processo nacional.

Por exemplo, as decisdes sobre acordos homologados

judicialmente servem de titulo executivo em caso de possivel

3 Quanto ao ponto, trazemos a colagao importante previsdo de Fernanda Tartuce. A autora afirma
que pode-se verificar, no teor do artigo em comento que visa a melhoria da qualidade e adequagéo
do tratamento processual as mulheres vitimas de violéncia doméstica, em razdo da sua situagéo
material de vulnerabilidade, ou seja, a intervencéo do Ministério Publico, nestes casos, ¢ justificada
ndo pela incapacidade, mas pela existéncia de membro familiar em situagcdo de vulnerabilidade
(Tartuce, 2019).
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descumprimento.4 Bem assim, o procedimento pode ser anulado, caso
sejam verificadas causas de nulidade do feito.5

Em relacao ao procedimento mediagao/conciliacdo no Timor-
Leste, conforme ja explicitado, ha referéncia as tentativas de resolucao
das questdes pelas proprias partes, mas de forma muito timida.

No Cddigo de Processo Civil do pais ha pontuais referéncias a
tematica.

De inicio, ressalte-se que o termo mediagcdo sequer aparece no
documento, embora se tenha previsdo da conciliagdo, procedimento
previsto no artigo 385.°, prevista na fase de instrugcdo do processo,
“desde que as partes requeiram ou O juiz a considere oportuna.”
(Timor-Leste, 2007)

4 EMENTA: APELACAO CIVEL - CUMPRIMENTO DE SENTENGCA - DIVORCIO CONSENSUAL -
ACORDO HOMOLOGADO EM JUIiZO - TITULO EXECUTIVO JUDICIAL PASSIVEL DE
EXECUCAO - ART. 515, Il, CPC/15 - PARCELAS NAO QUITADAS PELO EX-MARIDO -
DESNECESSIDADE DE ACAO PROPRIA - FEITO EXTINTO, SEM RESOLUCAO DO MERITO
(ART. 485, VI, DO CPC/15)- SENTENCA CASSADA - RECURSO PROVIDO. Sob a consideragédo
de que, consoante o disposto no art. 515, Il, do CPC/15, o acordo de divorcio consensual
homologado em juizo se trata de titulo executivo judicial passivel de cumprimento de sentenga em
caso de inadimplemento, o provimento do recurso, para que seja dado regular prosseguimento ao
feito executivo, € medida que se impde. (TJ-MG - AC: 00100255520068130089 Brazopolis,
Relator.: Des.(a) Armando Freire, Data de Julgamento: 21/03/2023, Camaras Civeis / 12 CAMARA
CIVEL, Data de Publicagdo: 23/03/2023). No julgado em comento, a exigéncia de cumprimento
judicial de um acordo homologado, descumprido por uma das partes. Disponivel em: htips://

www.jusbrasil.com.br/jurisprudencia/tj-ma/1793660580. Acesso em: 16 mar. 2025.

5 APELACAO CIVEL. DIREITO DE FAMILIA. ACAO ANULAGCAO DE PARTILHA. ACORDO DE
DIVORCIO . PARTILHA EM PECUNIA DECORRENTE DE ALIENACAO DOS BENS COMUNS.
COAGAO NAO DEMONSTRADA. SOBREPARTILHA. AUSENCIA DE INDIVIDUALIZACAO DO
QUE FOI REPARTIDO . IMPOSSIBILIDADE DE REVISAO. SENTENGCA MANTIDA. 1. A partilha
decorrente de acordo de divércio homologado judicialmente pode ser anulada quando houver vicio
de consentimento de uma das partes, na forma dos arts . 657 e 658 do CPC/2015 (antigos art.
1.029 e 1.030 do CPC/1973). 2.1. Contudo, para que isto ocorra, deve a parte prejudicada, com
forga no art. 373, I, do CPC/2015, comprovar a existéncia de uma de suas modalidades (erro, dolo,
coacao, lesado, estado de perigo) por qualquer meio legal de prova, 0 que ndo ocorreu no caso em
exame, mesmo quando regularmente intimada, ndo tendo a autora trazido, nem comprovado
minimamente que sofria coagdo do seu ex-marido, 6nus este que lhe competia. Jurisprudéncia
desta Corte em situagdes analogas. 2. Optando as partes pela partilha do patriménio comum
adquirido na constancia do casamento em dinheiro sem discriminar os bens que ensejaram a sua
estipulacdo, ndo ha como acolher a pretensao de sobrepartilha, diante da auséncia de parametros
para se apurar o que foi ou ndo incluido naquele acordo. 3 .1. Sendo reconhecido pela autora que
foi negligente ao analisar a documentagéo que possuia a época do acordo de divércio, ndo pode
utilizar-se desta acao para refazer os termos la deliberados sem que algum vicio seja comprovado,
sob pena de violagdo da coisa julgada. 3. Apelagdo conhecida, mas desprovida. (TJ-DF
00135042720168070007 - Segredo de Justica 0013504-27.2016.8.07 .0007, Relator.: GISLENE
PINHEIRO, Data de Julgamento: 30/01/2019, 72 Turma Civel, Data de Publicagdo: Publicado no
DJE : 08/02/2019. Pag.: Sem Pagina Cadastrada.) No julgado exposto, o acordo de partilha de
bens oriundo do divércio entre as partes foi anulado, comprovada a coagdo de uma das partes. O
procedimento da mediagédo/conciliagao exige a livre manifestacdo de vontades das partes, vigente
a autonomia da vontade livre e consciente. Disponivel em: https:/www.jusbrasil.com.br/
jurisprudencia/tj-df/899040920. Acesso em: 16 mar. 2025.
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O referido dispositivo, no n.° 3 estabelece o procedimento para a
conciliagdo, cujo ato deve ser presidido pelo juiz e o objetivo é a
solucdo de equidade mais adequada aos termos do litigio. Em ndo
havendo acordo formulado, o processo segue o tramite com a
profericao do despacho saneador.

A tentativa de conciliacdo é novamente referida ainda na fase
destinada a sua tentativa e discussdo da matéria de facto. Ainda na
fase das discussdes, o juiz tenteara realizar a conciliacdo entre as
partes, conforme texto do artigo 400.°. (Timor-Leste, 2007).

Para as demandas familiaristas, objeto do estudo, o termo
conciliagdo esta prevista na secao V, que trata do Divorcio e Separagao
de pessoas.

Na prépria peticao inicial do divércio, conforme o artigo 827.°
deve haver ja a disposicdo sobre o acordo quanto ao destino da casa
de morada da familia; acordo relativo a partilha dos bens comuns,
acordo quanto aos alimentos devidos entre ex-conjuges e/ou aos filhos
menores; e quanto a estes Ultimos, também deve haver a indicacao de
acordo quanto ao exercicio do poder paternal. (Timor-Leste, 2007).

No artigo seguinte, ha a previsdo de possibilidade de acordo
parcial das questdes levadas ao judiciario. O artigo 828 aduz que,
quanto ao ponto, “tentard obter o acordo para que o divércio ou
separacao judicial de pessoas e bens ocorra por mutuo consentimento,
caso nao exista ja ou ndo seja ainda total.”®

Em nao sendo possivel o acordo sobre divércio, disposicao dos
bens e das questoes relativas aos filhos, menores, o feito toma o
tramite regular, “prosseguindo-se o processo de divorcio ou separagao
como litigioso nos termos do que dispde o artigo 830.°” (Timor-Leste,
2007).

6 Ha uma outra particularidade do artigo 828° do Cddigo de Processo Civil de Timor-Leste, quando
expressamente consigna que o divorcio sera decretado em havendo comum acordo entre as partes
e desde que as partes também acordem quanto ao exercicio do poder paternal e alimentos aos
filhos e quanto a partilha dos bens comuns. Destaca-se o artigo em paralelo a decretagdo do
divércio liminar no Brasil. No sistema brasileiro, e apés a Emenda Constitucional 64/2010 foi
prevista a possibilidade de decretagdo do divorcio direto, o que implica na desnecessidade de
anuéncia do outro cénjuge, por se tratar de direito potestativo. No caso de Timor-Leste, vé-se a
necessidade de acordo entre ambos os conjuges para que o juiz decrete o divércio. Ndo havendo
acordo quanto ao ponto, o processo segue seu tramite regular.
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Ja na secdo VI, destinada a fixagdo de alimentos aos filhos, ha
referéncia a conciliacdo quando da designacao da conferéncia,
conforme artigo 833.°. (Timor-Leste, 2007).

Vé-se que a previsdo da conciliagdo nos ordenamentos juridicos
brasileiro e do Timor-Leste servem para mediar interesses na busca de
uma solucao mais justa e equitativa.

4. Consideracoes finais

A importancia e praticidade que advém das homologacoes dos
acordos formulados nas demandas familiaristas, seja no Brasil, seja em
Timor-Leste, confirma que as vantagens da aplicacdo da mediagao e
conciliagdo nessas demandas, pois a solugao da controvérsia é
atingida diretamente pelas partes envolvidas no litigio.

Afora esta grande vantagem, ha outras tantas que se firmam
como pontos bastante positivos, vale dizer, o tempo de duracado do
processo, pois a morosidade somada a urgéncia do provimento judicial
sao causas de bastante desgaste econémico e emocional as partes, a
referir, em acréscimo, a demanda que exige a producdo de provas, a
exposicao da intimidade do nucleo familiar.

No Brasil, por exemplo, ha equipe multidisciplinar composta por
profissionais da psicologia, assisténcia social, para auxiliar o
magistrado nas demandas que versem sobre interesses de criangas, e
que precisam ser acionadas quando ha conflito de interesses entre
familiares. A necessidade de recurso a este nulcleo expde o intimo da
familia, pode agucar maior desgaste nas relacdes parentais e afetivas,
sendo o acordo a melhor ferramenta para ressignificar esses conflitos.

A justica brasileira, no entanto, e ainda que se considerem os
conflitos familiares judicializados, ja dispde de um arrojado sistema de
conciliagdo implementado pelo CNJ, cujas diretrizes expostas na
resolugao n.° 125/2010 dispoe sobre a importancia da conciliagao, a
determinar como os tribunais dos estados no Brasil podem organizar-
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se na busca deste desiderato, a pacificagao social através da resolugao
das questdes através do acordo.

O resultado tem sido visto e sentido em todo o pais, em favor dos
jurisdicionados e do préprio sistema de justica nacional, conforme
dados fornecidos pelo CNJ, a referir que, no periodo de dez meses,
foram 2.412.140 conciliagbes realizadas até o més de outubro de 2024,
incluidos os dados dos tribunais estaduais e do Trabalho, o que

representa a ultrapassagem de 100% da meta definida para este ano.

O exemplo da justica brasileira, portanto, pode servir de
parametro para que o sistema de justica do Timor-Leste possa ser
implementado de tal maneira a desestimular a cultura do litigio, a
viabilizar ferramentas processuais e extraprocessuais para que 0s
cidadaos que necessitem do acesso a justica o fagam de forma mais
humanizada.

Isto porque, tratar de resolucdes de questdes que dizem respeito
as demandas de familia exige o olhar cuidadoso do juizo no tratamento
do litigio, pois, no mais das vezes, sdo relagdes parentais ali expostas,
ruidas, que necessitam do apoio jurisdicional para sua reconstrucao.

Os tribunais brasileiros seguem com rigor a resolugao editada
pelo Conselho Nacional de Justica, no sentido de promover e estimular
as praticas consensuais de litigio, a fim de tornar o sistema do
processo judicial mais justo e equitativo.
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